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Bonjour,

Nous sommes une fédération d'associations oeuvrant pour un développement durable et solidaire en
milieu rural. Nous appartenons a un réseau national, mais dans le Finistére nos principaux pdles de
compétences sont l'accueil (touristique, pédagogique, familial et social), les productions fermicres
et les systémes locaux de commercialisations, les énergies renouvelables et les systémes herbagers.
Pour en savoir plus : www.civam-bretagne.org.

Depuis cette année et dans le cadre du projet européen PANIER (http://www.panier-equal.eu), nous
proposons aux porteurs de projets une offre d'accompagnement en amont de la création d'activités
proprement dite, au travers de soirées d'échanges, d'écoute individualisée, de mise en réseau et de
formations centrées sur les motivations et réflexions personnelles.

Vous étes susceptibles d’étre en contact avec des porteurs de projet en milieu rural. C’est a ce titre
que nous vous faisons passer par le présent courrier quelques tracts présentant une formation
de 4 jours, de 'envie au projet, qui démarre le 20 septembre prochain. Merci de diffuser ces
informations aux porteurs de projet qui pourraient étre intéressés.

N’hésitez pas a nous contacter pour tous renseignements complémentaires.
Cordialement,

Perrine Cadoret
Animatrice FD CIVAM 29

Vous avez en projet de créer votre activité en milieu rural (agricole ou non),
vous avez des idées et vous souhaitez y voir plus clair pour mieux avancer ?

Nous organisons une premiére session de formation « de I'envie au projet », sur 4 jours. Les deux
premiéres journées (jeudi 20 septembre et 4 octobre) vous permettront de définir vos objectifs
personnels et professionnels, au travers de la valorisation des apprentissages de chacun, et
d’aborder la formalisation du projet a I'écrit. Cet hiver nous traiterons l'importance du lien
projet/territoire et les questions a se poser, en termes de statuts, de réglementation etc.

Parallelement, vous pouvez participer a des soirées d’échanges afin de rencontrer d’autres
porteurs de projet, de travailler ensemble sur certains points.

D’autre part, notre réseau est notamment composé de paysans qui au quotidien vivent I'agriculture
durable et en font la promotion : vente directe, accueil a la ferme, systémes herbagers... Nos
adhérents ont la volonté de vous soutenir a leur maniére, par exemple a I'occasion de visites de
fermes ou d’un parrainage.

Si 'une ou l'autre de ces actions vous intéressent, si vous souhaitez vous inscrire ou en savoir
plus, contactez Perrine Cadoret a la FDCIVAM Finistére au 02 98 81 43 94.

Courrier diffusé avec les plaquettes
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20 septembre : Séquence 1 « faire le point sur mes envies »

Objectifs de la premiére journée :
- identifier mes motivations
- définir mon projet
- présenter mon projet au groupe

Déroulement : la formation se déroule a Brasparts, dans les locaux de la FDCIVAM, de 10h a 17h

v" 10h 4 10h10 : Accueil, café...
10h10 a 10h30 : Présentation rapide de la formation
v" 10h30 a 11h20 : Tour de table

AN

v 11h30 a 13h : Définition des objectifs, travail en sous groupe
v 13h & 14h30 : repas, pique nique pour la 1 journée

v 14h30 a 16h30 : Définition des objectifs en pléniére
v" 16h30 a 17h : Conclusion et bilan de la journée !

4 octobre : Séquence 2 « Mettre en valeur mes savoirs »

Objectifs de la deuxieme journée :
- faire le point compétences acquises / a acquérir pour le projet
- se projeter dans la mise en ceuvre de mon projet
- affiner mon projet

Déroulement : la formation se déroule a Brasparts, dans les locaux de la FDCIVAM, de 10h a 18h

v" 10h a 10h15 : Accueil, café...
10h15 a 10h45 : Tour de table
v 10h45 a 11h45 : Analyse d’expériences et inventaire des apprentissages, travail en sous groupe

\

v' 12h a 13h : Analyse d’expériences et inventaire des apprentissages, travail en pléniére
v 13h a 14h30 : repas, pic nic ou resto ?

v 14h30 a 15h : Analyse d’expériences et inventaire des apprentissages, travail en pléniére
v 15h a 15h30 : Traduction des apprentissages, travail personnel

v 15h40 a 17h30 : Traduction des apprentissages, travail en pléniére
v" 17h30 a 18h : Conclusion et bilan de la journée !

Planning a destination des stagiaires
Formation « de I'envie au projet », FD CIVAM 29- AFIP Bzh
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14 novembre : Séquence 3 « Connaitre mon territoire »

Objectifs de la journée :
- Appréhender la notion de territoires,
- Se confronter aux réalités de celui-ci,
- Etudier les partenariats possibles et les potentialités de mon projet a I'échelle des territoires
concerneés,
- Insérer mon projet dans un territoire donné.

Déroulement :
la formation se déroule a Brasparts, dans les locaux de la FDCIVAM, de 9h30 a 18h.

9h30 a 10h : Accueil, café... et tour de table des participants
10h a 11h : Nos représentations du territoire

11h15 a 12h15 : Comment aborder le territoire

12h15 a 13h : Eléments constituants d’un diagnostic de territoire

AN NEANEAN
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13h a 14h : repas partageur = pique nique tiré du sac !

14h a 16h : Diagramme de Venn

16h15 a 17h45 : Intervention de Damien Courteaux, agent de développement agricole sur le
territoire du GIP Pays Centre Ouest Bretagne

v" 17h45 a 18h : Conclusion et bilan de la journée !

AN

28 novembre : Séquence 4 « Les coopératives d’activités »

Objectifs de la journée :
- Découvrir un mode innovant de portage de projets,
- Croiser d’autres réseaux,
- Echanger avec des personnes en voie de voir leurs projets aboutir.

Déroulement :
la formation se déroule & Brasparts, dans les locaux de la FDCIVAM, de 9h30 a 18h.

v" 9h30 a 10h : Accueil, café... et tour de table des participants

v 10h a 12h30 : Présentation du fonctionnement d’une coopérative d’activités et d’emploi par un
représentant de Chrysalide (Colette Rodet), échanges sur les cas particuliers du groupe

v" 12h30 a 14h : repas partageur = pique nique tiré du sac !

v 14h a 16h30 : Témoignage d’une création d’activité portée par la SCOP Chrysalide (Josiane
Sabatier)

v 16h30 a 18h : Conclusion et bilan de la formation, quelles suites a donner et sous quelle forme ?

Planning a destination des stagiaires
Formation « de I'envie au projet », FD CIVAM 29- AFIP Bzh
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Projet co-financé par le FSE

Dossier d'inscription : formation de I'Envie au Projet, FD CIVAM Finistéere

I. Moi (le porteur de projet)

Nom :

Prénom :

Contact

Adresse:

> Activités principales et Qualification (aujourd'hui) :

> Renseignements administratifs (entourer ou griser la proposition) :
renseignements nous servent a justifier des fonds regus par le Fonds Social Européen. Vus leurs caractéres
personnels, ils sont gardés confidentiels, et vous n'étes pas obligé d'y répondre si vous ne le souhaitez pas.

ces

Age /sexe <25 25 a 50 > 50 H F
gfg% _SOC'O' ONQ oQ Technicien Employé Cadre Dirigeant
Statut D.E.de<1an | D.E.de> 1an Salarié Rmiste Handicapé Autres

. . L demandeur
Migrants migrant minorité voyageur dasile HR
Handicaps handllcaps handicaps HR

physiques mentaux
Discrimination | toxicomane sans-abri ex-détenu . ?Ut.re . HR
discrimination

> Expériences, formations suivies :
Il. Mon Projet
1. Nature du projet

Types d'activités Public visé Qu (réalisation de l'activité)

2. Stade du projet

> Contacts déja pris, avec des structures d'accompagnement, des administrations, des personnes déja

installées, etc. :




> Démarches réalisées :

> Structures qui vous accompagnent :

3. Aujourd’hui, quelles sont les difficultés, les obstacles a la réalisation du projet ?

lll. La Formation de I'ldée au Projet

1. Comment avez-vous eu connaissance de cette formation ?

2. Pourquoi avez-vous décidé de suivre cette formation ?

3. Quelles sont vos attentes par rapport a la formation, quels sont les points sur
lesquels vous souhaiteriez avancer d'ici la fin de la formation ?

4. Organisation/ Logistique

> Les jours et horaires proposés vous conviennent-ils ?
Si non, quels jours et horaires vous conviendraient mieux ?

> Disposez-vous d'un moyen de locomotion pour vous rendre sur les différents lieux de la formation ?
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Prénom Nom Adresse Téléphone et plus
C 2 imp de la Roche 29600 Morlaix 06 83 15 1531 |communication economie sociale et solidaire
D 83 Impasse Rucroisic | 29460 Penmarch 06 66 16 45 64 ﬂﬁ"age petits ruminants, agrobiologie, transfo
élevage caprin et transformation, bovins
Y Pont Meur 29100 Pouldergat 06 37 42 36 93 |allaitants, agrobiologie, gestion espaces
naturels
L Meilh an Traon 29190 St-Rivoal 06 77 51 96 52 |arts du cirque, accueil
\ 25 rue des Bouchers | 29600 Morlaix 02 98 63 44 95 |phytothérapie, herboristerie appliquée
P 9 place de I'Eglise 29410 Plounéour-Menez 02 98 78 09 49 |paysan boulanger, agrobiologie
An Kergrach 29860 Plouvien 0298 36 11 45 accuelll, écohabitat, transformation des
produits de la ferme
élevage caprin et transformation, bovins
G Pont Meur 29100 Pouldergat 06 37 42 36 93 |allaitants, agrobiologie, gestion espaces
naturels
J 13 rue des Chapeliers | 22300 Lannion 06 89 79 54 69 |transformation (four a pain), agrobiologie
M Kemellach 29460 Hanvec 02 98 21 99 73 gestion espaces boisés (haies, talus), création
potager
. 02 98 51 95 01 . . .
Al Pen ar Garn 29120 Combrit (06 75 35 18 39) bovins allaitants, gestion espaces naturels
FDCIVAM du Finistere -
Perrine Cadoret 4 rue Saint Michel 29190 Brasparts 02 98 81 43 94 |production fermiere et vente directe, création
d'activité fdcivam29@wanadoo.fr
. AFIP Bretagne -
Adeline Houeix 171e dusk;a;é;nllage CS 35577 Cesson-Sévigné 0299 77 39 21 |[création d'activité, commercialisation produits
locaux adelinehoueix@orange.fr




